
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jetzt online registrieren! 

 KREISWEITES 
 STADTRADELN 

Herausgeber 

Kreisverwaltung Mainz-Bingen 
Umwelt- und Energieberatungszentrum (UEBZ) 
Georg-Rückert-Straße 11 
55218 Ingelheim am Rhein 
www.mainz-bingen.de 
 
Kontakt  
Telefon: 06132-787-2176 
E-Mail: uebz@mainz-bingen.de 

SO SAMMELN SIE 
KILOMETER 
FÜRS KLIMA 
 
Ihre mit dem Fahrrad zurückgelegten Kilometer 

können Sie über die Homepage www.stadtradeln.de 

oder die Stadtradeln-App unter Verwendung Ihrer 

Account-Daten eintragen.  

 

Hierzu loggen Sie sich mit Ihrem Benutzernamen und 

Passwort ein. Für jede Fahrt können Sie innerhalb der 

Homepage die jeweilige Strecke eintragen, die Sie 

zurückgelegt haben. 

 

Es ist dabei egal, ob die Kilometer mit einem 

konventionellen Fahrrad oder mit einem Pedelec oder 

E-Bike gefahren worden sind.  

 

Auf der Homepage finden Sie Informationen darüber, 

wieviel Treibhausgas Sie durch die Verwendung des 

Fahrrads vermieden haben. 

 

Im Verlauf der drei Aktionswochen sammeln Sie so 

Ihre Kilometer und können Ihren 

Fahrradkilometerstand am Ende mit anderen 

Stadtradlern und Teams vergleichen. 

 

Wie in den vorigen Jahren werden auch dieses Jahr 

die besten Teams und Stadtradler mit Preisen im 

Rahmen einer Siegerehrung nach Ende der Kampagne 

belohnt. 

 
Bildquelle Titelbild: Lizenzfreie und kostenlose Fotographie des 
Users Pexels zur Verfügung gestellt auf www.pixabay.com. 



 
RADELN ZUM WOHL 
DES KLIMAS 
 
Zum achten Mal nimmt der Landkreis Mainz-Bingen 

an der bundesweiten Kampagne STADTRADELN 

des Klimabündnisses teil. Bei der Kampagne können 

alle Bürgerinnen und Bürger im Landkreis kostenlos 

mitmachen.  

 

Im Aktionszeitraum gilt es das Auto stehen zu lassen 

und so viele Kilometer wie möglich klimafreundlich 

und emissionsfrei für unseren Landkreis mit dem 

Fahrrad zurückzulegen.  

 

Jeder Kilometer, der auf dem Fahrrad statt mit dem 

Auto zurückgelegt wird, dient dabei dem 

Klimaschutz.  

 

Die gefahrenen Kilometer können von den 

Teilnehmerinnen und Teilnehmern online gesammelt 

und eingetragen werden. In Teams können sich die 

Stadtradler im Landkreis Mainz-Bingen gegenseitig 

miteinander messen. Die besten Teilnehmerinnen 

und Teilnehmer sowie Teams werden bei einer 

Siegerehrung mit Preisen geehrt.  

 

Wir freuen uns zusammen mit den beteiligten 

Kommunen, Einrichtungen und Vereinen auf einen 

sportlichen Sommer. 

 

 

 

Dorothea Schäfer  Steffen Wolf 

Landrätin  1. Kreisbeigeordneter  

 

 

 

 
 

WIE KANN ICH 
MITMACHEN? 
 
Alle Bürgerinnen und Bürger die im Landkreis 

arbeiten, studieren, wohnen oder einem Verein 

angehören, haben die Möglichkeit, für unseren 

Landkreis am nationalen Wettbewerb 

STADTRADELN teilzunehmen.  

 

Hierbei geht es darum, für die eigene Kommune so 

viele Kilometer wie möglich auf dem Fahrrad 

zurückzulegen und dabei einen positiven Beitrag zum 

Klimaschutz zu leisten. Messen Sie sich dabei in 

Teams mit anderen Teilnehmerinnen und 

Teilnehmern aus Ihrer Kommune. Die Teilnahme an 

der Kampagne ist kostenlos.  

 

Schulen haben auch die Möglichkeit, mit einer 

Sammelanmeldung mitzumachen. Die Kilometer 

können beispielsweise innerhalb der Klasse in einer 

Liste gesammelt werden und anschließend über einen 

einzigen Account bei STADTRADELN eingetragen 

werden. 

 

WIE WERDE ICH  
STADTRADELN-STAR? 
 

STADTRADELN-STARS verzichten den kompletten 

Aktionszeitraum auf das Auto. Weiterhin führen Sie 

einen Blog (1 Beitrag pro Woche) auf der 

STADTRADELN-Homepage. Sie sind Vorreiter der 

Kampagne und bekommen hierfür einen Preis bei der 

Siegerehrung. Jeder kann STADTRADELN-Star 

werden. Bewerben Sie sich direkt bei uns! 

SO FUNKTIONIERT DIE 
ANMELDUNG 
 
Registrieren Sie sich auf der Homepage: 

 

www.stadtradeln.de.  

 

Als Teilnehmerkommune wählen Sie  

 

Landkreis Mainz-Bingen  

 

Alternativ können Sie hier auch die passende 

teilnehmende VG/ Stadt auswählen: 

 

Stadt Bingen am Rhein, 

Verbandsgemeinde Bodenheim, 

Verbandsgemeinde Nieder-Olm, 

Verbandsgemeinde Rhein-Nahe, 

Verbandsgemeinde Rhein-Selz oder 

Verbandsgemeinde Sprendlingen-Gensingen 

Ortsgemeinde Budenheim 

 

Ihre Ergebnisse werden bei den vorgenannten 

Kommunen, sowohl der jeweiligen Stadt/ 

Verbandsgemeinde, wie auch dem Landkreis 

gutgeschrieben 

 

Schließen Sie sich dann einem der bereits registrierten 

Teams an. Sie können auch ein eigenes Team für Ihre 

Ortsgemeinde, Ihren Verein, Ihre Freunde oder 

Kollegen anlegen.  

 

Bei Rückfragen stehen Ihnen die Organisatoren gerne 

zur Verfügung.  


